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Dia 22 de Setembro, Dia Mundial Sem Carro, adote esta ideia!!!

O DIA MUNDIAL SEM CARRO tem o objetivo de chamar a atengéo das pessoas para a
dependéncia que o mundo aceitou ao usar carros para tudo. Usar o dnibus, a bicicleta ou
simplesmente andar tem se tornado a¢des cada vez menos frequente no dia a dia.

Uma iniciativa que comegou na Europa e que pede que as pessoas deixem os carros em casa
por um dia no ano.
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A comemoracao surgiu na Francga, no final da década de 90, quando cidadaos de 35 cidades
francesas decidiram deixar o carro em casa em busca de formas alternativas de se locomover.
A ideia chegou ao Brasil em 2001 e o movimento ndo parou mais de crescer. A cada ano mais
cidades brasileiras aderem com parcerias das prefeituras que fecham ruas e fazem ac¢ées de
passeios de bicicleta ou caminhadas como a¢des de conscientizagao para o uso racional dos
automoveis e de estimulo a formas mais sustentaveis de mobilidade.

O principal motivo da celebrag&o € diminuir a quantidade de carros individuais nas cidades. Os
problemas sdo os que ja conhecemos: grandes congestionamentos, polui¢cdo do ar e sonora,
isolamento urbano, acidentes fatais, problemas de saude, alto consumo de combustiveis
fésseis, gastos aos cofres publicos, queda de produtividade e reducédo da qualidade de vida.

No Brasil, de acordo com dados de 2010 do Denatran, existem 35 milh6es de automoveis no
pais. A cidade de Sao Paulo é lider com a estatistica de um carro por dois habitantes. Se vocé
acha muito, nos Estados Unidos esse numero é 1,3 habitante por carro, na ltalia 1,5
habitante/carro e no Japdo, Espanha, Canada e Alemanha 1,7 habitante/carro.

Esses dados mostram o colapso que as grandes cidades em todo o mundo vém sofrendo.
Assim, mais de 40 paises celebram o Dia Mundial Sem Carro. Especialistas alertam que o
grande vildo n&o € o carro sozinho, mas a "cultura do carro" que se instalou fazendo com que
as pessoas sonhem com carro préprio suportando um modelo insustentavel. "O mais sensato
seria criar mecanismos para restringir a quantidade de carros circulando em zonas criticas da
cidade e redesenhar a mobilidade de toda a cidade, inclusive com a participagao da iniciativa
privada", alerta Lincoln Paiva, diretor da Green Mobility.

Existem solugGes possiveis para resolver o problema. Entre as medidas mais citadas estao o
incentivo e o investimento no transporte publico de forma a torna-lo eficiente e de alta
qualidade, convencendo o usuario a trocar o seu carro individual por um modal coletivo.

Outra ideia é a criacao de ciclovias e ciclofaixas nas principais ruas e avenidas das cidades e
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instalacdo de sistemas de aluguel e transporte de bikes, garantindo seguranga e comodidade
aqueles que optarem pela bicicleta como meio de transporte e o estimulo a praticas como a
carona solidaria e o planejamento individual, fazendo com que cada cidadao busque pessoas
com roteiros semelhantes e se unam para reduzir a quantidade de carros nas ruas.

A mudanca deve partir de cada um, afirmam. "Hoje, sabemos que 30% das pessoas que
trabalham com carro na cidade poderiam utilizar carona solidaria pelo menos uma vez por
semana, 1% poderiam utilizar bicicleta e 5% poderiam fazer caminhadas ou usar meios
alternativos de transporte, desde que as condi¢des para isso fossem favoraveis", diz Paiva.

Além da mudanca nos habitos diarios da populacao, existem outras medidas voltadas para as
politicas publicas que defendem mudancas ainda mais rigorosas. Algumas cidades, como
Amsterda (Paises Baixos), Copenhague (Dinamarca), Ottawa (Canada), Freiburg (Alemanha),
Bogoté (Colémbia), Londres (Reino Unidos) e Quarry Village (Estados Unidos), proibiram total
ou parcialmente a utilizacao de carros em suas ruas, avenidas e centros historicos.

Elas também criaram outras medidas para desencorajar o uso do carro, como diminuir o
numero de vagas para estacionamento, cobrar pedagio urbano para quem circula de carro pelo
centro, e aumentar o pre¢o do combustivel. Com zonas livres de carros, as ruas puderam ser
"devolvidas" para a populacao, que passou a utilizar bicicletas, transporte coletivo e até mesmo
ir a pé para lugares préximos.

"As cidades estao redesenhando os seus espacos em favor do bem-estar das pessoas e nao
dos veiculos. A nova ordem é frear a deterioragdo do meio ambiente, adotar iniciativas para
dissuadir e reduzir o uso do automével e potencializar a mobilidade a pé, o transporte publico e
os deslocamentos por bicicleta", refor¢a Paiva.

Medidas integradas sao, portanto, a palavra de ordem quando o assunto € mobilidade
sustentavel. A amplitude do conceito é tamanha que ela ja chegou a lugares onde antes
poderia ndo ter sentido, como os cursos de arquitetura. Novos modelos de urbanismo
sustentavel ja buscam planejar nas plantas das cidades formas de torna-las conectadas e
capazes de abrigar diversas fungées em um mesmo espaco, evitando longos deslocamentos.

"Noés ndo queremos apenas um dia de celebragéo e depois retornar a 'vida normal'. Uma vez
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livres dos carros, as pessoas deveriam permanecer livres. S6 depende de nés, de nossas
cidades e dos nossos governos ajudar a criar mudangas permanentes em beneficio dos
pedestres, ciclistas e outras pessoas que nao dirigem carros”, afirmam os organizadores do
World Carfree Network, organizagéo internacional em defesa da mobilidade sustentavel.

Fonte: www.terra.com.br/noticias

A programacéo das cidades com maior frota de automédveis de passeio, segundo dados do
Departamento Nacional de Transito: S&do Paulo, Rio de Janeiro, Curitiba, Brasilia, Belo
Horizonte e Porto Alegre.

Confira a programacéo destas cidades

Rio de Janeiro - A partir desta quarta-feira, quando o Rio adere ao ‘Dia Mundial Sem Carro’,
mais de 30 ruas das zonas Sul, Norte e Oeste passarao a ter, permanentemente, velocidade
limitada a 30 km/h. Esse é o segundo ano de adesao oficial da prefeitura ao evento global que
procura conscientizar a populacao sobre os danos da emissao de gases do efeito estufa.

Mais de 2 mil vagas de estacionamento de carros e motos serdo interditadas no Centro do Rio
- 0 dobro de 2009. As vagas do Rio Rotativo e as oficiais de érgaos publicos estardo
bloqueadas nas avenidas Presidente Antonio Carlos, 1° de Marco e Rio Branco, e nas
transversais desde a Santa Luzia até a Candelaria. O subsecretario municipal de Transportes,
Roémulo Dante Orrico, estima que 2.110 veiculos vao deixar de estacionar e circular no Centro.
Em média, 1.700 carros estacionam a cada duas horas nas areas bloqueadas.

Em Séao Paulo, normalmente, durante a semana, ja ocorrem varios grupos que pedalam a noite
e hoje néo seria diferente.
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Dentre os varios grupos... teremos uma manifestacao que acontecera na avenida Paulista.

O SWU - movimento de conscientizacdo em prol da sustentabilidade - realizara mais um
flashmob na proxima quarta-feira (22 de setembro), a partir das 18 horas. A ideia é reunir
pessoas para um passeio diferente em plena hora do "rush" pela avenida Paulista - uma das
vias de maior transito e poluicao de Sao Paulo hoje.

O evento marca a comemoragao do Dia Mundial Sem Carro. De acordo com os organizadores,
vale ir a pé, de bicicleta, skate, patins ou mesmo patinete.

O ponto de encontro sera na Praca do Ciclista (cruzamento da avenida Paulista com a rua Bela
Cintra). O percurso vai até a praga Oswaldo Cruz, em frente ao Shopping Paulista. "Sera uma
manifestacao pacifica para incentivar as pessoas a usar menos o carro, sempre que possivel",
explica a organizagdo da campanha.

Sobre o movimento

O SWU é um movimento de conscientizagdo em prol da sustentabilidade, inédito no Brasil.
"Uma iniciativa que aponta caminhos para que todas as pessoas que querem ajudar a construir
um mundo sustentavel comecem a agir".

Entre as diversas agcbes programadas pelo projeto, 0 SWU contara com o SWU Music and Arts
Festival - evento que reunira diversas atragdes nacionais e internacionais em trés dias de
evento na Arena Maeda, em ltu. O festival acontece entre os dias 9 e 11 de outubro. Além das
apresentacoes musicais, o evento terd exposicdes de arte, workshops e um férum internacional
de sustentabilidade.

Procure informacgdes de passeios/movimentos/manifestacdes na sua cidade e faca a sua parte,
comegando hoje!!!
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Lembre-se... Quem tem cabeca, usa capacete!
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