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Por Maximo Kausch

Ja faz muitos anos que queria fazer um curso avangado de escalada em rocha e aprender
como progredir
artificialmente,
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big wall e sobre abertura de novas vias, mas nunca tive a oportunidade.

Ha algumas semanas atras meu amigo Leonard Moreira sugeriu um curso com um tal de
Bito Meyer.

Durante uma passagem por Curitiba ouvi falar muito do tal escalador que abriu centenas de
vias no Brasil e que ja havia escalado nos Andes e Patagonia e USA... o Bito isso, o Bito
aquilo... Finalmente tive a chance de conhecer o humilde Bito Meyer e entender
porque as pessoas falam tanto dele. Li sobre uma de suas conquistas, a Cria Cuervos na
Pedra Riscada. A histéria € uma daquelas de arrepiar os pélos do braco. Se trata de uma via
com grau de exposicao E5 de 1200 metros!

Também li sobre suas escaladas em Chaltén, Patagonia - como ele mesmo diz - "na época que
s6 os deuses escalavam na Patag6nia". Na época pessoas como Casimiro Ferrari ainda
escalavam na regido. As escaladas de Bito na época foram pioneiras. Com pouquissima
experiéncia em gelo, Bito e sua equipe escalaram o Fitz Roy, a agulha Poincenot e o Torre.
Com 40 anos de atividade, Bito tornou-se um escalador completo e conquistou centenas de
vias esportivas, tradicionais, big walls, e muitos boulders. O mais impressionante € o fato dele
ainda estar na ativa, conquistado vias novas. Como ele mesmo sugere: "seja da ativa, deixe a
discussao para os outros".

No primeiro dia de curso pegamos chuva mas ainda assim pudemos ter aula na casa do Bito,
pois ele construiu uma parede artificial com direito a fendas para entalar pegas, agarras, fendas
de dedo e crash pads.

Fiquei um tanto preocupado em saber sobre o acidente que Bito teve ha 15 anos na qual
guebrou sua perna e mesmo apos varias operacoes ele perdeu totalmente a flexibilidade do
joelho direito.

Bito porém parece nao estar nem um pouco preocupado com sua deficiéncia. Com 51 anos de
idade ele sobe a trilha de muletas na mesma velocidade ou até mais rapido que qualquer
moleque de 25 e ainda por cima carregando mochila! Por ndo poder dobrar sua perna, Bito
improvisou um gancho para colocar a sapatilha e um protetor de perna para poder guiar e ndo
quebrar a perna (mais ainda) em caso de queda. Mesmo com todas estas dificuldades
adicionais, Bito consegue guiar e abrir vias de grande dificuldade técnica, abrangendo todas
as modalidades da escalada, como por exemplo a "Caes e Caravanas" (conquistada com
Karina Filgueiras) e guiar com facilidade vias de 9 grau. E realmente impressionante como o
acidente parece nao ter atrapalhado sua carreiral!
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