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O Rio Guaca € mais um dos inumeros cursos dagua g despencam planalto abaixo em meio a
exuberancia da Serra do Mar paulistana rumo litoral. Juntamente com o Sertdozinho, é um dos
gdes tributarios g somados formam o majestuoso Rio ltapanhau, conhecido de tantas outras
ocasioes. O Guaca sempre aticou minha curiosidade e a exploragao do seu acidentado e
sinuoso trajeto era mera questdo de tempo. E pra descortinar seus tortuosos meandros nada
melhor g comegar com um bate-volta dominical num dos seus atrativos pouco conhecidos, o
Poco das Antas, um bucdélico piscindo escondido na mata g marca o final do curso manso do
rio e inicio de sua acidentada jornada rumo Bertioga.

Nem mesmo o atraso causado pelo relapso em esquecer de tomar o sagrado bus das 8:20
diminuiu nossa empolgacao da trip. Pelo contrario, juntamente com outra galera g aguardava o
mesmo coletivo pra ir pra outro atrativo da Serra do Mar mogiana - no caso, a Cachu Furada -
passamos o tempo na rodoviaria de Mogi entre uma conversa e outra, porém resignados em
saber q nosso cronograma pra aquele domingo ensolarado nao permitia falhas. Explico: nosso
destino era beeem distante dos rolés habituais pela regido; ninguém havia pisado nele; e as
poucas infos q dispunhamos vinham do folclérico Seu Geraldo, tradicional matuto local.
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Qdo o latdo partiu as 9:40, eu, Clayton, Fernando, Lucilene, Leo e Carlos nos acomodamos
nos bancos empoeirados do coletivo e zarpamos rumo a SP-98, mais conhecida como Rodovia
Mogi-Bertioga. Saltamos no km77 g assinala o pto final da Balanga e 14 nos juntamos ao Fabio,
Vivi e Gabriel, g la nos aguardavam ja a um bom tempo.

Sem perda de tempo pusemo-nos a caminhar pelo asfalto pois a jornada ate o inicio da trilha
era longa, mais precisamente distante uns 7km dali. Apesar de numeroso nosso grupo ate q
andou bem rapido, e as 11hrs ja cruzavamos os limites municipais de Bertioga e Biritiba-Mirim,
depois te nem ter reparado nas entradas pra Cachu Furada e pra Trilha do Itapanhad.
Descendo a serra suavemente tive uma breve pausa no km82 pra minha primeira fotografia, no
caso, um mirante com bela vista de Bertioga reluzindo numa costela espremida pelo azul do
mar e o verde da serra. Cruzado o Rio Sertdozinho e 0 Monumento da Bica d’Agua,
percebemos g a estrada faz a curva rumo pra esquerda, agora ao lado das encostas serranas
cada vez mais verticalizadas por onde escorrem constates filetes dagua. E logo numa curva um
imponente vale se descortina onde a silhueta nas montanhas ao seu redor faz um gigantesco
"V" q se destaca da geografia local. Esse vértice assinala o Vale do Guaca, cuja ponte
cruzamos as 11:50, no km85. Ja do alto podemos ver o furioso rio despencando em varias
cachus e pogos sob a gente, aperitivo pro q viria a seguir. O sol do meio-dia brilhava forte e
minha ansia por um banho naquelas aguas era partilhada por td galera.

Cruzada a ponte de concreto, demos um jeito de saltar a mureta e cair numa picada q desceu
ate baixo da mesma. Uma vez la reparamos q alguém vivia literalmente "em baixo da ponte",
provavelmente algum ermitdo g no momento n&o se encontrava ali. Mas era incrivel em como
havia organizado td numa aparente cozinha em tao exiguo espaco, na forma de uma pia com
captagdo, um pequeno pomar e um rustico "fogao" a lenha dividindo espac¢o com pilhas de
garrafas de pinga (vazias, infelizmente), loucas, latas vazias e algum lixo.

Pois bem, desta "residéncia" parte uma trilha g sobe a encosta da serra bem forte, numa
inclinagéo quase vertical. E la vamos nos, ganhando altura rapidamente na base da
escalaminhada em meio a mata, com o suor comegando a escorrer farto no rosto. No exato
momento em @ a subida aparenta nivelar em pequenos ombros serranos - onde sinais visiveis
de acampamento surgem - ela ressurge implacavel, aos ziguezagues, atraves de emaranhados
de raizes no chdo q servem de escada, tal qual a "Trilha do Itapanhau". O pessoal ameaca
varias vezes parar pra descansar mas eu e o Carlos ndo permitimos esse privilegio, pois temos
g recuperar o tempo perdido na rodoviaria, do contrario a volta seria no escuro e isso tava fora
de cogitacao
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